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Toplumsal Cinsiyet ve Cinsiyet Rolleri
Nedir?

ilk olarak toplumsal cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
rolleri kavramlarinin anlasiimasinin kadina yonelik
siddet konusunda dnemli olacagi dustnuimekte-
dir. Bireylerin dogustan sahip olduklari biyolojik,
fizyolojik ve genetik dzelliklerine bakilarak cinsiyeti
tanimlanmaktadir. Bu duruma atanmis cinsiyet de
diyebiliiz. Erkek veya kiz olarak belirlenen bu
cinsiyetler bireylerden beklenen rolleri, sorumlu-
luklarni ve davraniglan farkllastirmaktadir. Erken
yaslardan itibaren kisi kadinin veya erkegin nasil
davranmas! gerektigini, kendisine yUklenmis olan
rol ve sorumluluklan icine doddugu toplumdan
6grenmeye baslar. Toplumsal cinsiyet kavrami,
toplumun kadinlara ve erkeklere yUkledigi bu farkli
rol, gorev ve sorumluluklar ifade etmektedir.
Toplumsal cinsiyet rolleri ise, toplumda kadina ve
erkege yUklenen farkll duygu, dustnce ve
davranis kaliplanni ifade etmektedir. Toplumsal
rollerin degismez oldugu ve dogustan geldigi
dUsUncesi cinsiyetler arasinda rollerden dogan
esitsizliklerin - sorgulanmadan kabul edilmesine
neden olabilir. Erkek egemen yapida toplum
tarafindan  kadinlarin  ikincil  konumunu  karsi
¢clkmadan kabul etmeleri beklenir. Bu durum bir
cinsiyetin digeri Uzerinde UstunlUk kurmasinin, ona
baski ve siddet uygulamasinin 6ndnl agmaktadir.

Kadina Yonelik Siddet Nedir?

Kadina yonelik siddet, kadina yalnizca kadin
oldugu icin uygulanan ve kadinlari etkileyen
cinsiyete dayall ayrnmcilk ile fiziksel, cinsel,
psikolojik ve/veya ekonomik agidan zarar gérme-
si ya da aci cekmesiyle sonuglanan veya sonug-
lanmasi muhtemel her tirli tutum ve davranis
kadina yonelik siddettir.

Kisaca siddet tiirlerine deginecek olursak:
Fiziksel Siddet

Tokat, tekmelemek, sacini cekmek, kesici veya
vurucu aletlerle yaralamak, kezzap veya kaynar
suyla yakmak, yumruklamak, hirpalamak,
vlUcudunda yanici maddeleri (sigara vb.) sondiir-
mek, vlcudunun belirli  bdlgelerini  ezmek,
sakatlamak, iskence yapmak, sagliksiz kosullar-
da yasamaya mecbur birakmak, saglik hizmetle-
rinden yararlanmasina engel olmak gibi eylemler
fiziksel siddettir.

Cinsel Siddet

istenmeyen her tiirlii cinsel igerikli davranis cinsel
siddettir. Eylemi gercgeklestiren kisinin partneriniz
olmasi (sevgili, es, flort vb.) cinsel siddet uygula-
masini mesrulastiramaz. Kisinin nzasinin olmadigi
her tUrll eylem kim tarafindan yapiliyorsa yapilsin
cinsel siddet uygulandigi anlamini tasimaktadir.




Kadina Siddet Toplumsal Bir Sorundur

Psikolojik Siddet

Tehdit etmek (6zellikle “cinsel igerikli/nude” gorUntileriyle), kisinin gevresindeki kisilerle
gorismesini engellemek, eve kapatmak, kicuk dustrmek, korkutmak, hakaret etmek,
kiskanclik bahanesiyle slrekli kontrol altinda tutmak, nasil giyinecegine karismak, nereye
gidecegine karismak, kadinin kendisini gelistirmesine (egitim, is vb.) engel oimak gibi eylemler
psikolojik siddettir.

Sozlii Siddet

Bagirmak, hakaret etmek, kuflr etmek, igneleyici sdylemlerde bulunmak, kisinin kendisini
kotd hissetmesine neden olacak ctimlelerde bulunmak, elestirmek, sorguya gekmek, asagila-
yic isimler takmak, alay etmek, kadinin 8zgUvenini yitirmesine neden olmak gibi eylemler
s6zIU siddettir.

Ekonomik Siddet

Maddi olanaklar kisitlamak ya da ortadan kaldirmak, kadinin mallarini ve gelirlerini elinden
almak, calismasina izin vermemek, istemedigi iste zorla calistrmak, galisiyorsa is hayatini
olumsuz etkileyecek kisitlamalar getirmek, aileyi ilgilendiren ekonomik konularda kadinin fikrini
almadan tek basina karar vermek gibi eylemler ekonomik siddettir.

Kadinin Uzerinde Siddetin Etkisi

Birden cok etki olmakla birlikte bu etkiler psikolojik, fiziksel ve toplumsal seklinde siniflandirila-
bilir. Utanma, sucluluk, korku, endise, yalnizlik hissi, basarisizlik hissi, yetersizlik hissi, insanla-
ra glivenmekte zorlanma, degersizlik hissi ve distik 6zglven psikolojik etkilere 6rnek olarak
verilebilir. Fizyolojik etkilere rnek ise yaralanma, sakatlik, bayima, alkol ve madde bagmliligi,
saglik sorunlarinin ihmali, ktrtaj, lim, artan distk ve Ol dogum oranlar érnek olarak
verilebilmektedir. Son olarak toplumsal etkilerde ise toplumdan izolasyon, evlilik, erken anne
olma, ciddi oranda okul ve is devamsizliklari gibi érneklerden bahsedilebilir.

Siddete Ugrandiginda ya da Siddet Tehlikesi Altindayken
Basvurulabilecek Kurum ve Kuruluslar Nelerdir?

m Aile ve Sosyal Politikalar il Midtirlikleri

KOZA-Siddet Onleme ve izleme Merkezleri

ALO 183 Sosyal Destek Telefon Hatti
Valilikler-Kaymakamliklar

Cumhuriyet Bassavciliklari - Aile Mahkemesi Hekimleri

Polis Merkezleri — Jandarma Karakollari

Saglik Kuruluslar

Belediyelerin Kadin Dayanisma Merkezleri

Barolarin Kadin Dayanisma Merkezleri ve Adli Yardm Kurullari
Kadin Sivil Toplum Kuruluslari
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